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PLANO DE TRABALHO - 2020

I - IDENTIFICACAO DA ENTIDADE

Nome: Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Candido Mota — Apae de Céndido
Mota

CNPJ: 64.613.789/0001-39

Endereco: Rua Angelo Pipolo, n°. 1725

Fone: (18) 3341-2008

Fone/Fax: (18) 3341-1250

CEP: 19880-000

II - REPRESENTANTE LEGAL

Nome: Daniel Flavio Gozzi

Enderego: Rua Capitéio Assis,1251, apto1003 — Centro- Condominio Residencial Royal Park
Cidade: Assis — SP

CPF: 219.731.988-43

RG: n° 30.996.052-6

CEP: 19.800-062

111 - ESPECIFICACAO

e Segmento: Pessoas com Deficiéncia Intelectual ou Associadas e Atraso no Desenvolvimento.
e Atendimento: 130

e N° de Vagas Conveniadas: 130

e Horario de funcionamento: Das 7has 18 h

IV — SERVICOS OFERECIDOS

a) Sala de Aula: ¢ trabalhado todo processo de socializagfio, atividades de vida diaria,
conceitos académicos bésicos, coordenagdo motora global e fina., comunicagdo, autocuidado, vida
familiar, vida social, autonomia, saide, seguranga, lazer e trabalho. As atividades sdo desenvolvidas
levando em considerag@o as diferengas individuais de cada um, através do “Curriculo Funcional Natural™.
Além do trabalho realizado em sala de aula sdo oferecidos alguns projetos: Culinaria — “Tempero
Caseiro”, “Pdo de Queijo”, “Sequilho”, Artesanato, “Casa Modelo”, Coral, Confecgdes de embalagens
para presentes, Artesanato com material reciclavel, Sabdo de Alcool, Jardinagem, Horticultura,
Fruticultura e Orquiddrio. Sdo oferecidos atendimentos nos setores de Psicologia, Fonoaudiologia,
Fisioterapia solo/hidroterapia, Servigo Social, Terapia Ocupacional e Informatica.

b) Atendimento Clinico: a entidade presta servico nos setores citados acima a criangas
de 0 a 06 anos ¢ 11 meses triados na Institui¢@o.

¢) Programa De Protegiio Social Especial Para Pessoas Com Deficiéncia, Idosas E
Suas Familias: esse servico promove atividades que garantem a autonomia, a inclus@o social e a
melhoria da qualidade de vida das pessoas que usam 0 servigo. Nesse sentido, visa a diminuigdo da
exclusio social tanto do dependente quanto do cuidador, da sobrecarga decorrente da situagdo de
dependéncia/prestagdo de cuidados prolongados, bem como a superagdo das violagdes de direitos que
fragilizam o individuo e intensificam o grau de dependéncia da pessoa com deficiéncia.
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V - JUSTIFICATIVA
Quase 24% da populagdo brasileira € composta por pessoas que possuem algum tipo de
deficiéncia. De acordo com o ultimo Censo do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), o
Brasil possui 45 milhdes de Pessoas com Deficiéncia (PCDs), onde vivenciam desigualdades na sua vida
di4ria e tém menos oportunidades de ter acesso a uma educagdo de qualidade e de se desenvolver num
ambiente inclusivo.
Segundo o IBGE (Instituto Brasileiro de Geografia Estatistica), o municipio de Candido
Mota possui em 2019 aproximadamente 31.280 habitantes. Tem sua economia baseada na agricultura
com a predomindncia nas culturas de soja, milho e cana de agticar. No comércio sendo produtos
agropecudrios, cereais, géneros alimenticios, também comércio de roupas, sapatos e bicicletarias. Na
prestagio de servigos possui escritérios de contabilidade, oficinas mecdnicas e elétricas, hotéis, postos de
gasolina entre outros. O Municipio de Candido Mota conta com 03 Distritos: Frutal do Campo , Nova
Alexandria e Sfo Benedito do Paranapanema.
A APAE desenvolve agdes que visam o atendimento e a Defesa e Garantia de Direitos
Sociais das pessoas com Deficiéncia Intelectual, Multipla e Transtorno do Espectro do Autismo — TEA e
suas familias em situagdo de vulnerabilidade e risco social, atendidas nas areas da Sauide, Educagdo e
Assisténcia Social, tendo as parcerias da Secretaria Municipal de Assisténcia Social, Conselho Municipal
da Crianga e do Adolescente, Conselho Tutelar, Centro de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS),
Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social (CREAS) e Poder Judiciario.

site www.apaccandidomota.org.br

VI - RECURSOS HUMANOS

Cargos Formagio Carga Hordria
Semanal
01 Diretora Pedagogia + Psicopedagia+ Especializagdo Ed. 40:00 hs
Especial.+ Especializagdo Arte-Educagéo.
01 Secretaria Curso Técnico Contébil 40:00 hs
01 Aux. de Secretaria 2° Grau Completo 40:00 hs
01 Professora Curso de 360 horas + Pedagogia + Habilitagdo DI 20:00 hs
01 Professora Curso de 180 horas + Pedagogia 20:00 hs
01 Professora/ Monitora | Pedagogia + Habilitagdo DI 40:00 hs
01 Professora Pedagogia + Curso 180 horas 20:00 hs
01 Professora Pedagogia + Curso 180 horas 20:00 hs
01 Professora Curso 180 horas + Pedagogia + Habilitagéo DI 40:00 hs
01 Professora Curso 180 horas + Pedagogia + Habilitagdo DI 40:00 hs
01 Professora Curso de 180 horas + Pedagogia 20:00 hs
01 Prof. de Educ. Fisica |Curso Superior + Curso 360 hs + Habilitagdo DI 40:00 hs
01 Prof. Informatica Curso de Informatica+Pedagogia+ Habilitagdo DI 40:00 hs
01 Pagem Pedagogia 40:00 hs
01 Pagem Pedagogia 40:00 hs
01 Monitor Cursando Ed. Fisica 40:00 hs
01 O. Pedagodgica Pedagogia + Especializag@o Psicomotricidade + 40:00 hs
Especializagdo Ensino Ludico.
01 Assistente Social Curso Superior 30:00 hd
01 Fonoaudi6logo Curso Superior 20:00 hs
01 Psicologa Curso Superior 30:00 hs
01 Psicologa Curso Superior 20:00 hs
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01 Fisioterapeuta Curso Superior 30:00 hs
01 T.Ocupacional Curso Superior 20:00 hs
01 Faxineira 2° grau completo 40:00 hs
01 Faxineira 1° grau incompleto 40:00 hs

VII - PLANEJAMENTO

SETOR ADMINISTRATIVO
Este setor tem como objetivo, administrar a entidade realizando o controle financeiro, além da
parte burocratica, com a organizago de todo e qualquer tipo de correspondéncia.

Atividades a serem desenvolvidas

— Organizar e manter atualizados, prontudrios de documentos de usudrios/alunos/pacientes,
procedendo o registro e a escrituragdo necessaria;

— preparar relatorios e comunicados relativos a cadastro/matricula e demais atividades
desenvolvidas;

— preparagdo e emissdo de prestagdes de contas aos 0rgaos conveniados;

— controle da folha de pagamento e pagamentos de despesas diversas;

— receber, registrar, distribuir e expedir correspondéncias;

— controlar a freqiiéncia dos funcionarios;

— requisitar, receber e controlar o material de consumo;

— organizar e manter atualizados os livros;

— manter registro de material permanente recebido;

— atender aos pais, prestando-lhes esclarecimentos relativos a escrituracdo;

— atender membros da Diretoria da Apae prestando-lhes esclarecimentos quando necessario;

— organizagio da documentagfo do estabelecimento de modo a permitir a verifica¢@o;

— realizar servigos de digitagdo em geral;

— elaborar oficios, convénios e projetos da entidade nas diversas areas (Assisténcia Social, Saude e
Educac¢do) para captag@o de recursos;

— manter o portal da transparéncia atualizado;

— recebimento e controle referente ao Quadro de Socios Contribuintes.

AREA: ASSISTENCIA SOCIAL

A drea de assisténcia social da APAE de Céandido Mota oferece servigos a Pessoas com
Deficiéncia Intelectual, Multipla, TEA (Transtorno do Espectro Autista) e Transtorno Global do
Desenvolvimento e outros Transtornos ndo especificados e também a sua respectiva familia, devido &
situagéio de desvantagem pessoal resultante da sua propria deficiéncia, independentemente da situagéo de
pobreza que agrava sua vulnerabilidade. S@o pessoas que necessitam de um servigo especializado e
diferenciado, através de atividades individuais e de grupos, visando & reeducagdo das fungdes cognitivas,
sensoriais e sociais, a serem realizados por uma equipe multiprofissional.

As atividades desenvolvidas na 4rea de assisténcia social sdo voltadas para habilitar a pessoa
com deficiéncia para a inclusio na vida social, desenvolvendo atividades que promovam a defesa e
garantia de direitos sociais dos assistidos e suas familias, visando a promogdo de autonomia e melhoria na
qualidade de vida de ambos, sendo um trabalho continuado de atendimento, assessoramento, prevengao,

¥
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promogdo de fortalecimento de vinculos. As agoes sdio para conhecer as condi¢des de vida dos usuarios,
levantando, identificando e avaliando os aspectos sociais, econdmicos e culturais da familia em que o
mesmo esta inserido e a partir desta identificagdo, interpretar junto com a equipe multiprofissional os
aspectos relevantes, disponibilizando um plano individual de atendimento para o usuério/familia
contribuindo assim para o desenvolvimento de potencialidades, proporcionando a garantia de acesso a
bens e servigos assegurados em lei.

A pessoa com deficiéncia em situagdo de dependéncia est4 mais vulneravel ao risco de sofrer
violagiio dos direitos, isolamento social, podendo ser vitima de negligéncia e maus tratos, muitas vezes
devido ao alto nivel de estresse de seus cuidadores/familiares.

Sendo a familia fundamental no processo de atendimento a pessoa com deficiéncia, a mesma
¢ convidada constantemente a participar de grupos de troca de experiéncias, com o objetivo de esclarecer
e sanar duvidas quanto ao diagndstico/expectativa de vida e preservagéo dos vinculos familiares, sendo
sempre incentivada a dar continuidade em casa ao trabalho desenvolvido pela entidade.

PROGRAMA DE PROTECAO SOCIAL ESPECIAL PARA PESSOAS COM DEFICIENCIA,
IDOSAS E SUAS FAMILIAS

O Servigo de Prote¢do Social Especial para Pessoas com deficiéncia, idosas e suas familias €
desenvolvido pela APAE de Céndido Mota, conforme a Tipificagio Nacional de Servigos
Socioassistenciais resolugéo n°109/2009, que prevé a oferta de atendimento especializado a familias com
pessoas deficientes que apresentam algum grau de dependéncia e tiveram suas limitagGes agravadas por
violagdes de direitos, tais como: exploragio da imagem, isolamento, confinamento, atitudes
discriminatérias e preconceituosas no seio familiar, falta de cuidados adequados por parte do cuidador,
alto grau de estresse da familia, desvalorizagdo da potencialidade/capacidade da pessoa, dentre outras que
agravam a dependéncia e comprometem o desenvolvimento da autonomia.

Esse servigo tem a finalidade de promover a autonomia, a inclusdo social e a melhoria da
qualidade de vida dos participantes, agindo no reconhecimento do potencial da familia e do cuidador, na
aceitagiio e valorizagdo da diversidade e na redugdo da sobrecarga do cuidador, decorrente da prestagdo
de cuidados diarios prolongados.

Objetivos
_  Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiéncia e idosas com
dependéncia, seus cuidadores e suas familias;
—  desenvolver acdes especializadas para a superagdo das situacdes violadoras de direitos que
contribuem para a intensificagfo da dependéncia;
— promover acesso a beneficios, programas de transferéncia de renda e outros servigos
sbcioassistenciais, das demais politicas ptiblicas setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos;
— promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de trabalho e
utilizando meios de comunicar e cuidar que visem & autonomia dos envolvidos e ndo somente cuidados
de manutengao;
— prevenir o abrigamento e a segregagdo dos usuérios do servigo, assegurando o direito a
convivéncia familiar e comunitaria;
—  acompanhar o deslocamento, viabilizar o desenvolvimento do usuario e 0 acesso a servigos
basicos, tais como: bancos, mercados, farmacias, entre outros, conforme necessidades;
—  prevenir situagdes de sobrecarga ¢ desgaste de vinculos provenientes da relagdo de
prestagio/demanda de cuidados permanentes/ prolongados.
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O trabalho essencial do servigo de Protegdo Social de Média Complexidade para Pessoas
com Deficiéncia e suas Familias sdo agdes de:

Acolhida/Triagem: O sctor de Servigo Social faz o acolhimento inicial com o
usudrio/cuidador, onde a escuta é utilizada como instrumento e com o objetivo de conhecer as demandas,
interesses, necessidades e possibilidades do usudrio, estabelecendo relagdes de confianga e
reconhecimento, permitindo assim o vinculo entre usudrio e Instituigio; apés a acolhida inicial €
agendada a triagem com os demais setores para as avaliagdes. Ao término, a equipe se reunird para avaliar
se 0 usudrio sera encaminhado para rede scioassistencial ou serd inserido no programa desenvolvido pela
APAE, caso sim, serd elaborado o plano individual de atendimento de forma compartilhada com a
familia. Também outras agdes serdo desenvolvidas pela equipe conforme a necessidade de cada caso:

— Escuta;

— estudo social;

— visita domiciliar;

— elaboragio do Plano Individual de Acompanhamento;

— elaboragdo de Relatérios e/ou Prontuarios;

— orientagfo sociofamiliar;

— orientacdo e encaminhamentos para a rede de servigos locais;
— desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social,

_ desenvolvimento de autonomia pessoal, articulagdo com o sistema de garantia de direitos,
— articulagfio com outras politicas publicas setoriais;

— atividades de convivio e de organizagdo da vida cotidiana;

— atividades artisticas/culturais.

Caso a equipe da 4rea da assisténcia social constatar a necessidade de o usudrio ser avaliado
nos setores de Fisioterapia ou Fonoaudiologia, 0 mesmo sera encaminhado para a equipe da area da saude
da APAE, com o objetivo de prevengdo ou tratamento terapéutico de doengas.

Ser realizada semestralmente uma pesquisa de satisfagéo através de um questionario para
avaliar o grau de satisfagio de todas as familias, quanto aos servigos ofertados pela entidade com o
objetivo de qualificar as intervengdes realizadas pela equipe multidisciplinar da APAE.

Os usudrios participardo de atividades em grupos de forma planejada com dias e horérios
pré-estabelecidos no ano de 2020, sendo orientados e estimulados quanto ao desenvolvimento de
habilidades, aquisi¢des e potencialidades de forma progressiva, através das seguintes atividades de
convivéncias.

Atividades de Convivio

Atividade Descricao da Atividade
Manual
Pintura Pintura de embalagens para presentes.
Artesanato Confecgdo de objetos, com material reciclavel.
Bordado Bordados em toalhas e guardanapos (pontos diversos) e patchwork.
Fruticultura Identificagdo de frutas, técnicas de plantio, preparagdo do substrato, transplante de mudas,
rega, corte, conservagdo das mudas.

&(
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Horticultura Identificagdo de verduras e legumes, técnicas de plantio, preparagdo do substrato, transplante
de mudas, rega, corte, conservacéo das mudas.
Pallet Confecgo de diversas pegas, estimulando a criatividade e geragéo de renda, sendo revertida
para a propria atividade.
Jardinagem Conhecer técnicas de poda das plantas, preparagdo do substrato, transplante de mudas, rega,
conservag@o das mudas.
Orquidario Conhecer técnicas de plantio das orquideas, preparagio do substrato, transplante de mudas,
rega, conservagdo das mudas.
Viva o Verde Teoria/pratica quanto & importéncia da preservagdo do meio ambiente.
Mudas de Ervas | Conhecer ervas medicinais, técnicas de plantio e cultivo.
Medicinais
Sabdo de Alcool | Fabricagéio de sabdo de 4lcool em barra a partir do reaproveitamento de dleo de fritura.
em Barra
Reciclagem Sele¢do e organizagdo de material reciclado
Informatica Estimulagdo do raciocinio logico e coordenagéo motora.

Atividades Fisicas/Esportivas/Recreacio

Atividade Descri¢io da Atividade

Quadra Poliesportiva Volei/basquete adaptados, futebol e caminhada.

Hidroginastica Desenvolver a  capacidade cardio

condicionamento fisico.

respiratéria e

Sala de Exercicios Fisicos Habilidades de forca, coordenagdo motora, flexibilidade,

resisténcia e equilibrio.

Sala de Jogos Atividades com jogos que estimulam a criatividade e
- interagdo social.
Recreagdo Atividades com bola (basquete/volei/futebol), jogo de
Quadra Poliesportiva argola, musica, jogos envolvendo cores e quantidades.
Brinquedoteca Atividades ludicas que estimulam o desenvolvimento

cognitivo e emocional.

Serdio desenvolvidas atividades de convivio e de organizagio da vida cotidiana na “Casa Modelo”,
com a participagdo de todos os usuérios, em rodizios de grupos e horarios pré-definidos, tendo o objetivo de
proporcionar condigdes para o desenvolvimento pessoal e social, levando a sua vida da forma mais
independente possivel, melhorando a qualidade de vida e amenizando a sobrecarga do familiar/cuidador.

Atividade Descri¢io da Atividade

Tempero Caseiro Separagdo de ingredientes, mistura, preparo, pesagem, €

selagem.

Culinaria Confeccdo de pdo caseiro, pdo de alho, bolacha, rosca

htingara, bala de leite ninho, gelatina, bolo de caneca.
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Socializacio e Organizagdo da Vida Cotidiana | Preparagio e organizagio do café da manha e da tarde.

Socializagdo e Interag@o Assistir videos e ouvir musicas.
Atividades de Vida Diaria Cuidados pessoais e prevengdo de possiveis doengas.
(Higiene pessoal)

Atividades Artisticas/Culturais

Atividade Descri¢iio da Atividade
Expressdo Corporal Trabalhar a articulagiio da expresséo corporal e estimular a
autoestima, autoconfianga e pensamento critico.

Além da participagio diaria nas atividades de convivéncia e oficinas, 0s usudrios participardo das

seguintes atividades externa

L/
L

Fevereiro/2020 - Com o intuito de prevenir e tratar possiveis doengas e proporcionar melhor
qualidade de vida, todos os usudrios passarfio nas dependéncias da entidade por uma avaliagdo
médica (clinico geral voluntario), onde serfio avaliados e conforme a necessidade de cada caso
serdio solicitados exames laboratoriais, receitadas medicagdes e fornecido atestado médico, que o
usudrio estd apto a fazer atividade fisica. Sera feito acompanhamento pela equipe quanto a
realizagdo dos exames solicitados, administragio dos medicamentos receitados e retorno ao
médico para verificagdo dos resultados dos exames. Entidade e familia trabalhando sempre em
parceria, visando um envelhecimento saudavel.

% Margo/2020 - A equipe multidisciplinar realizard uma reunido que contard com a presenca de

todos os pais/ cuidadores, sendo um momento importante de acolhimento, informando como
serdio desenvolvidas as atividades nas oficinas e seus objetivos, sugerindo troca de informagdes e
experiéncias para assim caminharmos em parceria entidade, usuério e familia para juntos
alcancarmos os objetivos tragados.

< Abril/2020 - Os usuarios da APAE de Cindido Mota e de toda a regido, participardo do 5° Rotary

Day Especial — Inclusdio Social, com varias atividades artisticas, musicas, dangas, brincadeiras,
comes e bebes. Aproximadamente 300 (trezentas) pessoas participardo do evento, tendo a
oportunidade de uma inclusdo social e o exercicio de cidadania, com momentos de interagdo e
novas amizades.

& Junho/2020 - Seré realizado o tradicional “Arraia da APAE”. O principal objetivo do evento ¢

promover a integragdo social, onde os usudrios além da danga de quadrilha, participardo da
festividade juntamente de seus familiares, comunidade, autoridades e sociedade em geral.

% Agosto/2020 - Na semana de 21 a 28, serd comemorada a “Semana Nacional da Pessoa com

Deficiéncia Intelectual e Multipla”. Federagdo Nacional das APAES tem como objetivo quebrar

X
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tabus e vencer as barreiras da desigualdade, lutando pelos direitos as pessoas com deficiéncia.
Nesta semana comemora-se também a “Semana de Prevengdo as Deficiéncias”, conforme Lei
Municipal N° 125/99 de 15 de margo de 1999, objetivando levar a populagdo ao conhecimento
das causas e prevengdo das deficiéncias.

e Os usuarios da APAE de Candido Mota participardo de atividades diferenciadas, tendo a
oportunidade de estimular e desenvolver suas habilidades de deslocamento externo e
interagir com pessoas da comunidade. Visitaréo estabelecimentos do comércio a fim de
conhecer seus produtos e promover a divulgagéo da Semana de Prevengdo as Deficiéncias.

e Também participardo do tradicional Encontro Esportivo entre APAES, realizado na cidade de
Paraguacu Paulista, contando com a presenga das APAES da regido, sendo as modalidades de
basquete adaptado feminino, volei adaptado, ténis de mesa feminino e volei adaptado
masculino. O evento tem o objetivo de promover a conscientizagdo e aquisi¢do de habitos
saudaveis, aprimoramento da capacidade fisica, socializagdo, a amizade, autoconfianga,
condi¢des para melhorar o desenvolvimento global através da pratica esportiva €
principalmente a inclusdo social.

& Setembro/2020 — Seré realizada uma passeata para divulgar a campanha “Setembro Verde”,
criada desde 2015, sendo o més oficial da luta pela inclusdo da pessoa com deficiéncia. A
iniciativa tem como objetivo gerar visibilidade & causa da pessoa com deficiéncia e promover
acdes em prol das pessoas com deficiéncia. Neste més comemora-se o Dia Nacional de Luta das
Pessoas com Deficiéncia, no dia 21, o inicio da Primavera, sinal de um novo tempo. Todos se
reunirdo na Praga da Matriz e serdo percorridas as principais ruas da cidade, com a participagdo
dos funcion4rios, usuarios/familiares e voluntarios da APAE, pessoas da comunidade, autoridades,
Secretaria de Assisténcia Social e demais orgdos da Rede Socioassisténcial, objetivando mobilizar
todo o comércio local. Teremos também o apoio do Departamento de Trénsito, Policia Militar e
Bombeiros. Um carro de som percorrerd a frente, esclarecendo o objetivo da passeata.

& Dezembro/2020 - Seré realizada a tradicional Festa de Encerramento do Ano — APAE de Céandido
Mota, “Gente que Brilha 2020 ” no Saldo de Festas da Igreja Matriz, com a participagéo da equipe
de profissionais da APAE, usudrios/familiares das areas da Educag@o, Saude e Assisténcia Social.
Na festividade serfio realizadas diversas apresentagdes de dangas, além de um emocionante
encerramento com o coral da APAE. Também serdo distribuidos presentes aos usuérios pelo *
papai e a mamée Noel”.
O objetivo do evento ¢é apresentar as habilidades e potencialidades dos nossos usudrios, promover
a interagfo social, afetividade, valores, confianga, auto estima e a inclusdo social dos usudrios e
seus familiares
e Os usudrios também participardo de um evento realizado pela APAE de Palmital numa
danceteria local, onde poderdio dangar, interagir, fazer novas amizades e degustar
deliciosos lanches e refrigerantes.

&(
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Avalia¢iio e Monitoramento

Seré realizada semanalmente, para verificar o interesse e desempenho de cada participante ¢
possiveis sugestdes para a realiza¢do de novos projetos.

Recursos Humanos Quantidade Carga Horiria/ Semanal
Equipe de Assisténcia Social
Assistente Social 01 30
Psicologa 02 20
Terapeuta Ocupacional 01 20
Orientadora Social 02 40
Orientadora Social 06 20
Apoio :

s Setor Administrativo

% Educador Fisico
%+ Setores de Fisioterapia, Terapia Ocupacional e Fonoaudiologia.

AREA: EDUCACAOQO

A area da educagiio objetiva proporcionar a pessoa com deficiéncia, as experiéncias
necessarias a minimizagéo de suas deficiéncias e o maximo desenvolvimento de suas potencialidades
remanescentes, através do ensino e servigos de Educagio Especial.

A Educagdo Especial, como uma modalidade educacional, em seus diferentes tipos de
ensino, tem como finalidade, desenvolver agdes educativas que enfatizam as capacidades cognitivas,
fisicas e interpessoais do educando com deficiéncia, bem como habilidades de insergdo social. Assim, a
Educagio Especial é a pratica pedagdgica adaptada a diferengas individuais do ser humano, utilizando

como base o Plano de Ensino Individualizado (PEI) que ¢ elaborado anualmente pela professora em
conjunto com a equipe multidisciplinar. O PEI é um instrumento avaliativo que oferece ao professor um
olhar global sobre o aluno; seu desenvolvimento, suas habilidades e competéncias, bem como suas
limitagdes no processo de aprendizagem.

Compdem como estratégia de trabalho do docente os documentos: Portfélio, Plano de Ensino
Individualizado — PEI, Semandrio, Didrio de Classe (controle de freqiiéncia, resumo das atividades
desenvolvidas) e Fichas de Avaliagdes.

A Institui¢iio, baseada no Curriculo Funcional Natural, pretende oferecer alguns projetos
aos seus usuarios: Educagfio Fisica, Expressio Corporal, Informética, Pintura em embalagens de
presentes, Culinéria: “Tempero Caseiro”, “Pdo de Alho”, “Bala de Leite Ninho”, “Fatias Hungaras™;
Artesanato, Artesanato/Reciclaveis, Sabdo de Alcool, Horticultura, Fruticultura, Pré- Jardinagem,
Orquidario, Casa Modelo e Servigo de Convivéncia.
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Os produtos dos projetos serdio comercializados e o recebimento revertido & reposi¢do de
material e a programas e passeios com os alunos, pois uma das formas de descobrirmos o que cada um &
capaz, ¢ dando oportunidade para o acesso a vida superando as desigualdades dos dias de hoje, através do
conhecimento.

O corpo docente juntamente com a equipe técnica (area da Saude e da Assisténcia Social) e a
familia, trabalhardio buscando através dos projetos e das atividades do dia a dia:

- Independéncia da pessoa com deficiéncia em suas atividades didrias;

- introdugdio da pessoa com deficiéncia nas formas produtivas em que vive;

- integragfo da pessoa com deficiéncia como membro atuante na sociedade, através do trabalho;

- inclusdo da pessoa com deficiéncia, quando possivel, no ensino regular;

- divulgago do trabalho e/ou das atividades desenvolvidas, valorizando o potencial da pessoa
com deficiéncia;

- conscientizagdo dos pais e da comunidade para continuidade do trabalho que se realiza na
Instituicdo.

Serdo realizadas avaliagdes bimestrais ou semestrais, conforme programa desenvolvido (Plano
de Ensino Individualizado — PEI), onde serfio levantados os resultados apresentados pelos alunos de
acordo com o planejamento proposto, visando ainda o seu desempenho global. Além desta avaliagéo
sistematizada a professora e os técnicos envolvidos também realizardo avaliagdo didria do aluno. A
sistematica de acompanhamento e avaliagdo do desenvolvimento da Proposta Pedagogica serd continua,
capaz de realimentar o processo e voltada fundamentalmente para o alcance dos objetivos propostos.

AREA: SAUDE

A Apae recebe pacientes encaminhados por varios segmentos tais como: escolas,
neurologistas, pediatras, clinico geral entre outros.

No primeiro momento ¢ feito o acolhimento, para s6 entdo a avaliagdo e acompanhamento
quando se fizer necessario.

Os pacientes passario por triagem com equipe multidisciplinar sendo avaliados através de
entrevista semi dirigida com os pais e/ou responsaveis e exames médicos complementares trazidos pelos
mesmos; além da observagiio na sala através de atividades ludicas. Em relagdo aos bebés, esses serdo
avaliados quanto ao seu desenvolvimento neuropsicomotor e comportamento, verificando se o
desenvolvimento estd compativel a faixa etéria; bem como o comprometimento dos pais em relagéo ao
tratamento.

Serdio também avaliadas as condigdes fisicas e materiais desse paciente e familia, para assim
realizar as intervengdes, sempre visando a aquisig@o das capacidades em diversos aspectos.
Apbs as avaliagdes, serdo realizadas reunides de equipe para discutir qual o melhor programa ¢
4reas de atendimento para cada caso dando inicio ao tratamento.

Além dos atendimentos oferecidos aos pacientes, os responsaveis receberdo orientagoes
pertinentes em relagfio a prevengdo de doengas que possam afetar futuras gestagoes.

Busca-se também a conscientiza¢io dos pais, para que compreendam seus filhos, suas
necessidades e o que ele serd capaz de fazer se for ajudado de maneira correta em qualquer fase do
tratamento ¢ do desenvolvimento. Para que o paciente apresente evolugdo de forma mais rdpida a familia
devera exercer uma influencia atuante no tratamento, pois ha o objetivo de focar a participagdo da familia
de forma ativa para que as novas aprendizagens tornem-se realidade no ambiente social e familiar.
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SETOR DE SERVICO SOCIAL

O setor de servigo social buscard junto a comunidade parcerias na drea da satde, visando o
melhor tratamento do paciente, trabalhando com diferentes intervengdes, cujas praticas enfocardo
aspectos preventivos e terapéuticos da pessoa com deficiéncia intelectual, contribuindo para sua inclusdo
social, assegurando-lhe o pleno exercicio de cidadania.

Outras atividades a serem desenvolvidas

- Agendamento, triagens, participagdo nas devolutivas de triagens que chegam a institui¢do
encaminhadas por Escolas, Médicos, Conselho Tutelar, Secretarias da Saude, Educagdo e
Assisténcia Social, ou pela propria familia;

- série histérica dos atendimentos realizados na Apae e encaminhados para Secretaria
Municipal da Saude;

- elaboragdo de relatorios;

- agendamento e auxilio na vacinagdo da gripe HIN1 e outras;

- agendamento e auxilio no exame médico para hidroterapia e educagéo fisica;

- participago de eventos promovidos pela Secretaria da Satde;

- divulgagio através de panfletos e matérias em jornal sobre a importéncia da prevengdo
as deficiéncias.

SETOR DE FISIOTERAPIA (SOLO/HIDROTERAPIA/EQUOTERAPIA)

Este setor tem como principal objetivo atuar na prevengdo, habilitagdo e reabilitagdo motora,
de acordo com as necessidades apresentadas pelo paciente, prevenir contraturas e deformidades
estimulando o mesmo, em suas potencialidades, facilitando a integragdo com a sociedade e melhorando
sua qualidade de vida.

No setor de fisioterapia, os pacientes serfio trabalhados de acordo com o desenvolvimento
motor normal e quadro clinico apresentado, exercicios direcionados para cada caso e patologia especifica.

Os pacientes serdo avaliados pela equipe técnica passando por uma detalhada avaliagdo
fisioterdpica, que contém dados desde o nascimento até os dias atuais. Apds as triagens e discussdo dos
casos, seré tracado o tratamento individualizado de acordo com a necessidade de cada paciente, decidindo
entfio a quantidade de sessdes e como estas serfio divididas, sendo solo/hidroterapia/equoterapia.

As mies serdo orientadas individualmente em relagdo aos exercicios e posicionamentos a
serem realizados em casa, com o propdsito de estabelecer continuidade e potencializar o trabalho
realizado durante os atendimentos.

Quando necessario, serdo realizados encaminhamentos a outros profissionais seja da drea
médica para pedido de exames complementares ou a outros servigos.

Outras atividades a serem desenvolvidas
- Triagens;
- preenchimento de fichas diagnosticas;
- orientagdes para professoras;
- orientagdo para funciondrios;
- reunides de técnicos;
- visitas domiciliares;
- preenchimento de prontudrios;
- orientagdes as escolas
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- orientagdes as mies e/ou acompanhantes, quanto aos atendimentos de Equoterapia
(progndstico, beneficios, intervengdes);
- orientag0es para estagiarios;
- participagdo nas Reunides do Conselho Municipal de Saude.

SETOR DE TERAPIA OCUPACIONAL
Este setor realizard avaliagdo com os pacientes, visando o planejamento de tratamento
adequado para cada caso, tanto na érea fisica, cognitiva e motora, correspondente a idade do paciente.
Serfio observadas, em relacio ao paciente, como sdo realizadas as atividades de vida diaria,
posicionamento adequado: a fim de orientar prevenindo deformidades, tornando-o mais independente e
produtivo.
Outras atividades a serem desenvolvidas
- Triagens;
- preenchimento de fichas diagnoésticas;
- orientagdes para médes e acompanhantes;
- orientagdes para professoras;
- orientagdo para funcionarios;
- orientagdes quanto a tecnologia assistiva (engrossadores de lapis, adaptagéo de utensilios,
adaptagdo de cadeira de roda, etc);
- indicagdo de Orteses e adaptagdes para posicionamento de membro inferior e superior;
- reunides de técnicos;
- visitas domiciliares;
- preenchimento de prontudrios;
- orientagdes as escolas.

SETOR DE PSICOLOGIA

O setor de psicologia realizara avaliagdo e orientagdo ao paciente e familia, intervindo para
contribuir no desenvolvimento de mudangas que garantam beneficios, respeitando as especificidades de
cada individuo e familia. Assim, os atendimentos serfio realizados individualmente ou em grupo, para
promover o equilibrio emocional e o bem estar do paciente e da familia.

Serdo realizadas orientagdes a familia, pensando nas capacidades de cada individuo,
considerando suas competéncias, envolvendo aprendizagens diversas, estimulando e promovendo o bem
estar psicologico, otimizando e valorizando o paciente.

Outras atividades a serem desenvolvidas
- Triagens;
- preenchimento de fichas diagnosticas;
- orientagdes para professoras e demais funcionarias;
- orientagdes a outras escolas/instituigdes;
- orienta¢des a maes e/ou responsaveis;
- reunides de técnicos;
- reunides com supervisora da diretoria de ensino;
- psicoterapia e ludoterapia;
- acompanhamento psicossocial;
- preenchimento de prontudrio diario;
- visitas domiciliares;
- avaliagdes diversas.
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SETOR DE FONOAUDIOLOGIA

O setor de fonoaudiologia, através dos atendimentos, buscard prevenir, habilitar e reabilitar a
linguagem oral, trabalhando as fungdes estomatognaticas, audibilizagdo, percepgdo visual, mobilidade e
motricidade dos orgdos fonoarticulatérios dos pacientes, visando a utilizagdo de seu potencial maximo de
comunicacio e de alimentagéo.

Outras atividades a serem desenvolvidas
- Triagens;
- preenchimento de fichas diagnosticas;
- orientacdes para mées e acompanhantes;
- orientagdes para professoras;
- orientagdes a outras escolas/institui¢des;
- reabilitagdo auditiva de usuérios de aparelhos de ampliag&o sonora;
- estimulagéo precoce;
- treinamento da crianga autista;
- reunides de técnicos.

SETOR MEDICO

Este setor atenderd os pacientes em suas necessidades, orientando e promovendo seu bem estar fisico e
mental.
Outras atividades a serem desenvolvidas
- Avaliagdo médica de todos os pacientes para que possam realizar aulas de educagdo fisica,
hidroterapia e equoterapia;
- avaliagdo e acompanhamento psiquidtrico;
- avaliagdo e acompanhamento de pacientes com Transtorno do Espectro Autista (TEA);
- avaliago neurologica dos pacientes.

OBS: neste setor contamos com a colaboragio nas areas odontoldgica, oftalmologica, ortopédica e geral
com profissionais da Secretaria Municipal da Satde. Contamos também com um Clinico Geral
voluntario.

AVALIACAO E MONITORAMENTO DOS TRABALHOS
A avaliagio dos trabalhos serd realizada através de reunides bimestrais, ou sempre que se fizer
necessario; com professores, equipe técnica e demais funciondrios.

VIII- PARTICIPACAO DA COMUNIDADE E OUTROS ORGAOS

COMUNIDADE: A Apae conta com um numero significativo de voluntarios, que colaboram
no recebimento mensal de contribui¢des, preparo de massas e doces, artesanato em geral, que sao
vendidos, nas promogdes diversas entre outras.

MUNICIPAL: As Prefeituras Municipais de Candido Mota, Cruzalia, Florineae Echapora,
colaboram com subveng@o mensal e apoio das diversas Secretarias.
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OUTROS: Doagdes através do quadro de sécios contribuintes (Pessoas fisicas e juridicas).

IX - AVALIACAO DO PROCESSO DE TRABALHO
A avaliagiio ¢ realizada diariamente sendo sistematizada bimestralmente e discutida em reunides de
equipe e reunides pedagogicas. No final do ano é também realizada uma avaliagdo final.

X - EVENTOS

A — Promocdes: Campanha da Soja, Campanha do Milho, Almogos Beneficentes, Leildo do Gado
e Vendas de Rifas.

B — Alunos: Festa Junina, Participagio em Campeonatos de Atletismo Regional das Apaes,
Passeatas, Festa de Encerramento do Ano Letivo e Passeios.

XI - IDENTIFICACAO DO OBJETO A SER EXECUTADO
e Objeto: O recurso sera destinado para manutengdo da entidade.

Objetivo: Manter o funcionamento da entidade nas suas necessidades: aquisi¢do dos materiais de
higiene e limpeza, material didatico pedagogico, materiais para pequenos reparos, pagamento de energia e
conta telefénica, como também o pagamento de pessoal e encargos sociais.

XII - METAS A SEREM ATINGIDAS

e Definicio de metas: Serfio destinados 100% para os gastos citados acima, suprindo as
necessidades da entidade.

XIII — ETAPAS OU FASES DE EXECUCAO: O recurso sera utilizado mensalmente com
apresentagdo de holerites e documentos comprobatorios dos gastos.

XIV — PLANO DE APLICACAO DOS RECURSOS FINANCEIROS

e Pretende-se aplicar os recursos na aquisigdo dos materiais de higiene e limpeza, material
didatico pedagégico, materiais para pequenos reparos, pagamento de energia e conta telefénica, como
também o pagamento de pessoal e encargos sociais.

XV - CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

e O recurso estipulado em R$ 360.000,00 (trezentos e sessenta mil reais), através de subvengdo
anual da Prefeitura Municipal, serd aplicado conforme segue abaixo:

- DESCRICAO DOS GASTOS R J
Pagamento de salérios + encargos (F GTS e PIS) 355.000,00
| Manut&n;ﬁo (_rr:atenaxs de limpeza e hlgl;r_l; "a material didatico .p;dagoglco, N 5.000:&)_
| materiais para pequenos reparos, pagamento de energia e conta telefonica)
' TOTAL | ~360.000,00

XVI - AVALIACAO FINAL

&
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- MISSAO: Proporcionar a integragéo efetiva dos usuérios na sua familia, comunidade e sociedade em
que vivem, garantindo-lhes o direito ao exercicio pleno da cidadania; com 100 % de gratuidade nos
servigos prestados.

- VISAO: Acolhimento da pessoa com deficiéncia sem distingfio de raga, cor, religido ou situagdo
financeira.

- TRANSPARENCIA: nas agdes de cada funcionario e voluntario e nas presta¢des de contas.

XVII- DIFICULDADES
- Interagdo entre algumas familias e entidade;
- falta de recursos financeiros para manter os atendimentos oferecidos.

XVIII - RESULTADOS POSITIVOS
- Cumprir 100 % dos objetivos propostos.

XIX - PREVISAO DA EXECUCAO DO OBJETO
e Inicio: Janeiro/2020
¢ Final: Dezembro/2020

Céndido Mota, 10 de janeiro de 2020.

RG:441512.120-8
Diretora



