
DATA Segunda – Feira 18/09 Terça – Feira  19/09 Quarta – Feira 20/09 Quinta – Feira 21/09 Sexta – Feira 22/09

Frango ao molho Carne Moída com batata Feijão Tropeiro 
Carne Bovina com 

Mandioca
Molho Carne 

Arroz Simples Arroz Simples Arroz Simpes Arroz Simples Macarrão

Polenta Feijão Simples
Salada de Repolho/Beterraba Salada Alface Couve Refogada Salada de Chicória salada

FRUTA Banana Nanica maçã

PREFEITURA DO MUNICÍPIO DE CÂNDIDO MOTA

Almoço

Obs: A alimentação dos alunos com alergias alimentares é enviada de acordo com a restrição de cada aluno.

Estado de São Paulo

Educação de Jovens e Adulto - Eja

Período Parcial

NUTRICIONISTA: Edinéia Guimarães CRN 3 3825-5 
Rua Boituva, 795 – Jardim Aeroporto – Fone (18) 3341-2340

SUJEITO À ALTERAÇÕES


